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CURSO: BOMBEIRO/A 

PLANO DESENVOLVIDO POR: CNQ 

 

Componente 

de Formação 
DISCIPLINAS 

Cargas Horárias Anuais 

1º (10º) 2º (11º) 3º (12º) Total 

SÓ
C

IO
-C

U
LT

U
R

A
L 

Português 105 110 105 320 

Inglês 75 73 72 220 

Área de Integração 72 74 74 220 

TIC 50 50 0 100 

Educação Física 70 70  140 

C
IE

N
TÍ

FI
C

A
 Matemática 50 75 75 200 

Biologia e Geologia 50 50 50 150 

Física e química 50 50 50 150 

TÉ
C

N
IC

A
 

Organização do serviço e tecnologias de 

base na atividade do bombeiro 
225 25 25 275 

Combate a incêndios 100 225 150 475 

Socorrismo e salvamentos 25 50 175 250 

Formação em Contexto de Trabalho (FCT) 160 200 240 600 

TOTAL HORAS ANO / CURSO 1.032 1052 1016 3.100 

 

 

1 - Organização do Serviço e Tecnologias de Base na Atividade de Bombeiro 

9876 Organização do serviço de bombeiros 25h 

9877 Tecnologias de base na atividade de bombeiro 25h 

9878 Segurança e saúde no trabalho na atividade de bombeiro 25 
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9879 Combustão, propagação e métodos de extinção 25h 

9881 Manobras de bombas e linhas de mangueira 50h 

9882 Manobras de escadas  50h 

9895 Cultura administrativa e desenvolvimento profissional na atividade de bombeiro  25h 

9898 Relações públicas e atendimento ao público na atividade de bombeiro  25h  

9901 Telecomunicações - iniciação  25h 

 

2- Combate a Incêndios 

9880 Disposição construtiva dos edifícios e redes técnicas 50h  

9883 Extinção de incêndios urbanos - iniciação 50h 

9884 Manobras de ventilação tática 50h 

9885 Manobras de busca, salvamento e evacuação 50h 

9886 Manobras de sobrevivência  25h 

9897 Fundamentos de segurança contra incêndio em edifícios  25h 

9887 Extinção de incêndios rurais - iniciação 50h 

9888 Extinção de incêndios em meios de transporte e locais de risco agravado  25h 

9896 Aplicação de cartografia 25h 

9893 Acidentes com matérias perigosas - iniciação 25h 

3127 Prevenção de incêndios rurais 50h 

5377 Fogo Controlado - apoio 50h 

 

3- Socorrismo e Salvamentos  

8530 Sistema Integrado de Emergências Médicas (SIEM), Abordagem à Vítima e Reanimação  25h 

8531 Abordagem pré́-hospitalar básica às emergências médicas e de trauma 25h  

9889 Salvamento rodoviário – iniciação 25h  

9890 Manobras de desencarceramento  25h  

9891 Escoramentos em edificado - iniciação 50h 

9892 Salvamentos em grande ângulo - iniciação 50h 

9894 Intervenção em acidentes graves e catástrofes  25h 

9899 Primeiros Socorros Psicológicos 25h  


